MENU’ INVERNALE PRANZO

LUNEDI’
PASTA ALLA TIROLESE SCALOPPINE AL LIMONE
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: spinaci al burro - purea di patate

MARTEDDI’
PASTA AL POMODORO SPINACINE
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: zucchine - purea di patate

MERCOLEDI’
PENNETTE CON TONNO CROCCHETTE DI MERLUZZO
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: fagiolini - purea di patate

GIOVEDI’
PASTA ALLA BOSCAIOLA BURGER PROVOLA ¢ VERDURE
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI
FRUTTA SCIROPPATA

Contorni: patate prezzemolate, purea di patate

VENERDYI’
SEDANI AL PESTO ALIBUT AL LIMONE
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: erbette - purea di patate

SABATO
RISOTTO ALLO ZAFFERANO POLLO AL LIMONE
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: patate al forno - purea di patate

DOMENICA
POLENTA E SPEZZATINO CON PISELLI
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI
DESSERT

Contorni: purea di patate




MENU’ INVERNALE PRANZO

LUNEDI’
RISOTTO AL POMODORO FETTINE MERLUZZO PANATE
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: broccoletti - purea di patate

MARTEDDI’
PENNETTE POMODORO E BASILICO LENTICCHIE CON COTECHINO
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: purea di patate

MERCOLEDI’
POLENTA FUNGHI E ZOLA
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: purea di patate

GIOVEDDI’
RISOTTO CON SALSICCIA TORTINO AL PROSCIUTTO
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI
BUDINO

Contorni: patate al vapore, purea di patate

VENERDDI’
FUSILLI AL SALMONE CROCCHETTE DI MERLUZZO
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: carote, purea di patate
SABATO
RISOTTO BRESAOLA E ZAFFERANO COSCE DI POLLO AL FORNO
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI
Contorni: patate al forno, purea di patate
DOMENICA

LASAGNE ALLA BOLOGNESE AFFETTATI MISTI
PASTINA IN BRODO VEGETALE 0 FORMAGGIO
DESSERT

Contorni: fagiolini - purea di patate




3
MENU’ INVERNALE PRANZO

LUNEDI’
RISOTTO GAMBERI E ZUCCHINE CROCCHETTE DI MERLUZZO
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: broccoletti, purea di patate

MARTEDDI’
POLENTA E FORMAGGIO
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: purea di patate

MERCOLEDI’
PASTA POMODORO E BASILICO COTOLETTA ALLA MILANESE
PASTINA IN BRODO VEGETALE o0 FORMAGGIO

Contorni: insalata mista- purea di patate

GIOVEDI’
PASTA AL RAGU’ POLLO AL FORNO
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI
FRUTTA SCIROPPATA

Contorni: patate al forno - purea di patate

VENERDI’
PENNETTE AL TONNO ALIBUT CON OLIVE NERE
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: cavolfiori - purea di patate

SABATO
RISOTTO BRESAOLA E ZAFFERANO BURGER PROVOLA E VERDURE
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: fagiolini - purea di patate

DOMENICA
CRESPELLE AI FUNGHI LONZA AL FORNO
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI
DESSERT

Contorni: piselli - purea di patate




4
MENU’ INVERNALE PRANZO

LUNEDI’
SEDANI CON TONNO CROCCHETTE DI MERLUZZO
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: patate al vapore - purea di patate

MARTEDDI’
POLENTA E SPEZZATINO DI VITELLO
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: purea di patate

MERCOLEDI’
PIZZOCCHERI BRESAOLA
PASTINA IN BRODO VEGETALE o FORMAGGIO

Contorni: insalata - purea di patate

GIOVEDI’
FUSILLI ALLA MATRICIANA CORDON BLUE
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI
BUDINO

Contorni: erbette - purea di patate

VENERDI’
PENNETTE VONGOLE in bianco = CROCCOLONE di merluzzo pomod./mozzarella
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: piselli -purea di patate

SABATO
FARFALLE CREMA DI NOCI COTOLETTA
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: fagiolini - purea di patate

DOMENICA
RISOTTO AL TALEGGIO POLPETTINE CON PISELLI
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI
DESSERT

Contorni: purea di patate




1

MENU’ INVERNALE CENA

LUNEDDI’
PASTA E LENTICCHIE BURGER VEGETALE
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: carote - purea di patate

MARTEDDI’
CREMA DI CAROTE SALAME MILANO
PASTINA IN BRODO VEGETALE o FORMAGGIO

Contorni: cavolfiori lessati - purea di patate

MERCOLEDI’
PASTA E PISELLI ROBIOLA
PASTINA IN BRODO VEGETALE o SALUMI

Contorni: zucchine all’ olio - purea di patate

GIOVEDI’
PASSATO DI VERDURA PROSCIUTTO COTTO
PASTINA IN BRODO VEGETALE o FORMAGGIO

Contorni: tris di verdure - purea di patate

VENERDYI’
PASSATO ZUCCHINE E PATATE PIZZA MARGHERITA
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: fagiolini - purea di patate

SABATO
TORTELLINI IN BRODO CRESCENZA
PASTINA IN BRODO VEGETALE o SALUMI

Contorni: carote - purea di patate

DOMENICA
CREMA DI ZUCCA MORTADELLA
PASTINA IN BRODO VEGETALE o FORMAGGIO

Contorni: cavolfiori - purea di patate




2

MENU’ INVERNALE CENA

LUNEDI’
PASSATO DI VERDURA WURSTEL TIROLESE
PASTINA IN BRODO VEGETALE o FORMAGGIO

Contorni: fagiolini - purea di patate

MARTEDDI’
RISO E PREZZEMOLO HAMBURGER VEGETALE
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: zucchine - purea di patate

MERCOLEDI’
PASSATO ZUCCHINE E PATATE PROSCIUTTO COTTO
PASTINA IN BRODO VEGETALE o FORMAGGIO

Contorni: patate al vapore, purea di patate

GIOVEDI’
CREMA DI PISELLI CRESCENZA
PASTINA IN BRODO VEGETALE o0 SALUMI

Contorni: erbette all’ olio - purea di patate

VENERDYI’
MINESTRONE PI1ZZA MARGHERITA
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: cavolfiori - purea di patate

SABATO
CREMA DI ZUCCA CAPRINI
PASTINA IN BRODO VEGETALE o SALUMI

Contorni: zucchine - purea di patate

DOMENICA
TORTELLINI IN BRODO BOCCONCINI DI POLLO
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: carote all’olio - purea di patate




MENU’ INVERNALE CENA
LUNEDI’
MINESTRONE CON PASTA ASIAGO
PASTINA IN BRODO VEGETALE o SALUMI
Contorni: coste - purea di patate
MARTEDI’
CREMA DI ZUCCA SALAME COTTO
PASTINA IN BRODO VEGETALE o FORMAGGIO
Contorni: fagiolini all” agro- purea di patate
MERCOLEDI’
MINESTRA DI RISO CRESCENZA
PASTINA IN BRODO VEGETALE o SALUMI
Contorni: patate al vapore - purea di patate
GIOVEDDI’
TORTELLINI IN BRODO PROSCUTTO COTTO
PASTINA IN BRODO VEGETALE o FORMAGGIO
Contorni: spinaci all’ olio - purea di patate
VENERDI
MINESTRONE CON PASTA PIZZA MARGHERITA
PASTINA IN BRODO VEGETALE o FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: tris di verdure - purea di patate

SABATO
VELLUTATA ALLE CAROTE BRIE
PASTINA IN BRODO VEGETALE o SALUMI

Contorni: zucchine - purea di patate

DOMENICA
PASSATO DI VERDURA MORTADELLA
PASTINA IN BRODO VEGETALE 0 FORMAGGI

Contorni: erbette all’olio — purea di patate




MENU’ INVERNALE CENA

LUNEDI’
MINESTRONE DI RISO CRESCENZA
PASTINA IN BRODO VEGETALE o SALUMI

Contorni: zucchine - purea di patate

MARTEDDI’
PASSATO ZUCCHINE E PATATE WURSTEL TIROLESE
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: tris di verdure - purea di patate

MERCOLEDI’
TORTELLINI IN BRODO EDAMER
PASTINA IN BRODO VEGETALE o SALUMI

Contorni: carote all’olio - purea di patate

GIOVEDI’
VELLUTATA DI CAROTE POLLO ALLE ERBE
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: fagiolini - purea di patate

VENERDYI’
RISO E PREZZEMOLO PI1ZZA MARGHERITA
PASTINA IN BRODO VEGETALE FORMAGGIO o SALUMI

Contorni: cavolfiori - purea di patate

SABATO
CREMA DI PISELLI PROSCIUTTO COTTO
PASTINA IN BRODO VEGETALE o FORMAGGO

Contorni: broccoletti- purea di patate

DOMENICA
PASSATO DI VERDURA SALAME COTTO
PASTINA IN BRODO VEGETALE o FORMAGGIO

Contorni: zucchine - purea di patate







